MEDICAMENTS UTILISES POUR LE TRAITEMENT DE L'INSUFFISANCE CARDIAQUE

Famille et action Nom de molécule Nom commercial Effets indésirables
Diurétiques — augmentent I'élimination d’'eau et |furosemide Lasilix - baisse de la pression artérielle (hypotension)
de sel par les reins bumétanide Burinex - ba!sse du sodlum (hyponatremlfe) .
o _ - baisse du potassium (hypokaliémie)
hydrochlorothiazide | Esidrex - déshydratation et insuffisance rénale
indapamide Fludex
antagonistes des récepteurs des spironolactone Aldactone - hypotension, hyponatrémie, hyperkaliémie
r'nlneralocquco’ldes (ARM) - redylsent eplerenone Inspra - g_ynecomastle (augmentation des seins, surtout
I'accumulation d’eau et de sel, protége le coeur spironolactone)
Béta-bloquants bisoprolol Soprol, Bisocé - ralentissement excessif du coeur (bradycardie) avec
- diminuent la fréquence des battements du coeur : malaises ou essoufflement ou fatigue
e . : carvedilol Kredex . . : s
et sa contractilité et baissent (peu) la tension _ - aggravation asthme ou bronchite chronique sévére
artérielle et ainsi réduit le travail du coeur metoprolol succinate | Seloken - acrosyndrome (extrémités froides et décolorées)
nebivolol Temerit - insuffisance érectile, cauchemards
Inhibiteurs de I’enzyme de conversion (IEC) ramipril Triatec
- relaxent les artéres, baissent la tension enalapril Renitec

artérielle, facilite le travail et diminuent la - _ _ - hyperkaliémie
dégradation du coeur lisinopril Zestril - hypotension surtout si patient déshydraté
- insuffisance rénale si patient déshydraté

capropril Lopril ' ' > ]
- : : - oedeme angioneurotique (= oedéme de Quincke)
Saljtgns - re';l'axent les artleres,.bglsse la tension | candesartan Atacand - toux séche persistante (fréquent avec les IEC mais rare
ar,terlelle,_ facilitent le travail et diminuent la losartan Cozaar avec les sartans)
dégradation du coeur
valsartan Tareg

Sacubitril - relaxe les artéres, baissent la tension |sacubitril-valsartan Entresto
artérielle, font uriner (élimination d’eau et de sel). Comme les sartans mais hypotension plus fréquente
Valsartan - action d’'un sartan

Gliflozines - Augmentent I'élimination de dapagliflozine Forxiga - mycoses genitales

glucose, d’eau et de sel par les reins empaglifiozine Jardiance - hypoglycémie seulement avec insuline ou sulfamide
- déshydratation en association avec un diurétique

Ivabradine - diminue la fréquence des ivabradine Procoralan - ralentissement excessif du coeur (bradycardie) avec

battements du cceur (si le cceur est régulier) malaises ou essoufflement ou fatigue

D’autres médicaments peuvent étre prescrits pour prévenir la formation de caillots dans le sang, prévenir les troubles du rythme cardiaque, éviter les
dépbts de cholestérol, baisser la tension artérielle, traiter le diabéte.

Médicaments habituellement contre-indiqués : diliazem, verapamil, flecaine, bepridil, anti-inflammatoires




